
MX PROTEIN

PLANT - BASEDProtein
เพียวโปรตีนจากถ่ัวอัลมอนด และถั่วจากทั่ว
ทุกมุมโลกรวมธัญพืชที่มีคุณคากวา 10 ชนิด

• โปรตีนพืชล้วนเพ่ือสุขภาพ ดูดซึมเร็ว เหมาะกับทุกวัย
• แคลอรี่ตํ่า ย่อยง่าย สามารถทานแทนมื้ออาหารได้
• ไร้ไขมันทรานส์ ไม่มีนํ้าตาลแลคโตส และคอเรสเตอรอล

SMOOTH
CHOCOLATE

CHOCOLATE OAT RICE
ALbu - PLANT
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    Mx Protein เป็นไอโซเลตโปรตีนจากพืช มีโปรตีนมากกว่า 90%
ซึง่ผ่านกระบวนการผลิตทีพิ่ถพิีถนัในการสกดัโปรตนีจากพืช ยอ่ยงา่ย
รา่งกายดดูซมึไดเ้รว็ สามารถนาํไปใชใ้นการสรา้งพลังงานไดทั้นที มีกรด
อะมโิน BCAAs ซึง่เป็นกรดอะมโินสาํหรับผู้ออกกําลงักาย โดยโปรตนี
ทีค่ดัสรรได้มาจากพืช 100% จงึเหมาะสาํหรบัผูท่ี้รบัประทานอาหารคลนี
และมังสวิรัติ

INGREDIENTS

Pea Protein isolate
โปรตีนสกัด

จากถั่วลันเตา

Soy Protein isolate
โปรตีนสกัด

จากถั่วเหลือง

Prunus Amygdalus
ถั่วอัลมอนต์

Walnuts
ถั่ววอลนัต

Brazil Nuts
ถั่วบราซิล

Sacha Inchi
ดาวอินคา

Theobroma Cacao
ผงโกโก้

MX PROTEIN
แตกต่างจากโปรตีนทั่วไปอย่างไร ?

MX PROTEIN OTHER BRAND
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โปรตีตามท้องตลาด

Calories Calories

Protein Protein

สกัดจากพืช สกัดจากพืช

Wheat Fiber Wheat Fiber

Omega3 Omega3

Multi-Vitamins Multi-Vitamins

กรดอะมิโนจําเป็น กรดอะมิโนจําเป็น

130 Kcal 150 - 250 Kcal

12g 5 - 15g

12 ชนิด 2 - 3 ชนิด

MX PROTEIN
ทานช่วงไหนเหมาะที่สุด

ช่วง
ตื่นนอน ช่วงหลัง

ออกกําลังกาย
ช่วง

ก่อนนอน

1 2 3

ร่างกายดูดซึมได้ดีที่สุด
มีส่วนช่วยป้องกันการสลาย

ของกล้ามเนื้อ

เสริมสร้างกล้ามเนื้อ
ส่วนที่สึกหรอจาก

การออกกําลังกายได้เร็วขึ้น

ซ่อมแซมร่างกาย
และกล้ามเนื้อของร่างกาย
จากการใช้งานมาทั้งวัน


